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L’homme et la mer 
 

Homme libre, toujours, tu chériras la mer ! 

La mer est ton miroir ; tu contemples ton âme 

Dans le déroulement infini de sa lame, 

Et ton esprit n’est pas un gouffre moins amer. 

 

Tu te plais à plonger au sein de ton image ; 

Tu l’embrasses des yeux et des bras, et ton cœur 

Se distrait quelquefois de sa propre rumeur 

Au bruit de cette plainte indomptable et sauvage. 

 

Vous êtes tous les deux ténébreux et discrets : 

Homme, nul n’a sondé le fond de tes abimes, 

Ô mer, nul ne connait tes richesses intimes, 

Tant vous êtes jaloux de garder vos secrets ! 

 

Et cependant voilà des siècles innombrables 

Que vous vous combattez sans pitié ni remord, 

Tellement vous aimez le carnage et la mort, 

Ô lutteurs éternels, ô frères implacables ! 

 

 
Charles Baudelaire 

La grande vague de Kanagawa, estampe d’HOKUSAI 
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La joie de vivre 

 

Je me promène sur la mer… 

C’est bon d’entendre les vagues 

S’écraser sur le rivage 

Et l’air qui fouette le visage. 

Il y a des petits poissons 

Qui chatouillent nos pieds 

Et les vagues commencent à arriver. 

On ne veut plus jamais partir, 

Ici, on a trouvé la joie de vivre. 

 

 

Auteur inconnu 
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Respectez… mon Océan. 

 

Environnement, déchets, 

N’avez-vous jamais entendu ces mots, 

Vous qui polluez sans cesse les eaux ? 

Inconscients, vous l’êtes sans pitié. 

 

Récifs, coraux, 

N’avez-vous jamais entendu ces mots, 

Vous qui polluez sans cesse les eaux ? 

Odieux, vous l’êtes sans respect. 

 

Pétrole, marée noire, 

N’avez-vous jamais entendu ces mots, 

Vous qui polluez sans cesse les eaux ? 

Ingrats, vous l’êtes sans excuse. 

 

L’océan est si grand, 

Que vous n’avez point de cœur, 

Vous n’apercevez pas ses pleurs, 

Tous les jours vous lui faites malheurs 

 

 

Laurence Lin-Ken-Hsien 
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La mer 

 

La mer brille 

Comme une coquille 

On a envie de la pêcher 

La mer est verte, 

La mer est grise ; 

Elle est d’azur, 

Elle est d’argent et de dentelle. 

 

 

Paul Fort 
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La mer s’est retirée 

 

La mer s’est retirée, 

Qui la ramènera ? 

La mer s’est démontée, 

Qui la remontera ? 

La mer s’est emportée, 

Qui la rapportera ? 

La mer est déchainée, 

Qui la rattachera ? 

Un enfant qui joue sur la plage 

Avec un collier de coquillages. 

 

 

Jacques Charpentreau 


