
Continents et océans 

La Terre ²est ²en grande ²partie recouverte ²par ²le$ mer$ ²et ²le$ océan$ : ²il$ occupent 
²le$ ²troi$ quart$ du globe. 
 
La Terre compte 6 continent$ : 
- L’Amérique, ²l’Europe, ²l’Asie et ²l’Afrique ²se ²présentent ²comme d’²immense$ ²terre$. 
- L’Océanie ²est ²un ²ensemble d’²ile$. 
- Le Pôle Sud ²est occupé ²par ²un ²continent recouvert de glace : ²l’Antarctique. 
(Il n’y a ²pa$ de continent au Pôle Nord, ²seulement de ²la glace.) 

Leçon n°2 Le$ ²continent$ ²et ²le$ océan$ 

ww
w.l

uti
nb

az
ar

.fr
 



Continents et océans 

La Terre ²est ²en grande ²partie recouverte ²par ²le$ ……………………………… ²et ²le$ 
……………………………… : ²il$ occupent ²le$ ²troi$ quart$ du globe. 
 
La Terre ²compte ……………………………………………… : 
- L’ ………………………………, ²l’ ………………………………, ²l’ ……………………………… et ²l’ 
……………………………… ²se ²présentent comme d’²immense$ ²terre$. 
- L’……………………………… ²est ²un ²ensemble d’²ile$. 
- Le Pôle Sud ²est occupé ²par ²un continent recouvert de glace : ²l’ ………………………………. 
(Il n’y a ²pa$ de continent au Pôle Nord, ²seulement de ²la glace.) 

Leçon n°2 ………………………………………………………………………………………………………………… 
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