
❶ Comment s’appelle l’héroïne de l’histoire ? 

Un ange dans ma tête 
Anja Klauss 

Prénom : ________________ 
 
Date : ____ / ____ / ____ CE1 

❷ Qui lui fait découvrir les anges des sentiments ? 

❸ Quel ange n’est pas dans l’histoire ? Colorie-le. 

la peur le courage l’ennui 

la joie 

la fantaisie 

la curiosité le dégout la haine 

la tristesse 

l’amour 

❹ Ecris le nom de l’ange décrit par chaque phrase. 

Il mange de la soupe aux larmes. 

Il aime danser et jouer avec les ombres. 

Il a inventé les guerres. 

Il regarde le vide toute la journée. 

Grâce à lui, tous les rêves deviennent réalité. 

Il pose sans cesse des questions. 

Il n’a jamais peur. 

Avec lui, les petites choses deviennent magiques. 

Il apprend à pardonner et à partager. 

l’ange …………………………… 

l’ange …………………………… 

l’ange …………………………… 

l’ange …………………………… 

l’ange …………………………… 

l’ange …………………………… 

l’ange …………………………… 

l’ange …………………………… 

l’ange …………………………… 



❺ Complète avec les mots qui conviennent. 

Si ²l’ange de ²la ²haine ²$’²installe dan$ ²ton ………………………, ²tu 
doi$ ²penser aux autre$ ………………………….. . Il$ viendront ²te  
…………………… . D’abord, ²l’ange du ……………………… ²pui$ ²le$ autre$. 
L’ange de ²la ……………… arrivera ²le dernier. Il ²projettera  
²l’……………………… de ²l’ange de ²la ²haine ²sur ²le$ ………………… de 
²ton cœur. Lorsqu’²il verra à quel ²point ²sa ²propre om- 
²bre ²est abominable ²et ………………………………, ²il ²prendra ²peur ²et 
²$’²enfuira à ²toute$ ²jambe$. 

❻ Coche le résumé qui correspond 
à l’histoire. 

  C’est l’histoire d’une petite fille qui 

reçoit la visite de sa grand-mère. Sa 

mamie est une excellente cuisinière. 

Elle lui apprend à réaliser tout un tas de 

recettes délicieuses. 

  C’est l’histoire d’une fillette qui 

découvre que sa tête et son cœur sont 

habités par des émotions. Un jour, toute 

ses émotions se mélangent. Mais ouf ! 

Mamie parvient à les faire toutes fuir. 

  C’est l’histoire d’une enfant qui 

découvre toutes les émotions qui 

l’habitent et interviennent dans sa vie. 

Grâce à sa grand-mère, elle apprend à 

les reconnaitre et à les maitriser. 

❼ Entoure tous les anges présents 
sur cette illustration. 

l’ange …………………………… 

Quel ange est absent ? 


